
世界保健機構によって、この出版物に含まれている情報を検証するため、全ての妥当な予防策が実行されてきました。しかし、出版された資料は、表

示あるいは暗示であっても、いかなる保証もなく配信されています。資料の解釈及び使用に関する責任は読者にあります。いかなる事故においても、

その利用により発生する損害に対して世界保健機構は責任は負いません。 
訳：新潟県立六日町病院麻酔科 市川高夫（little_karuka@nifty.ne.jp）：著作権は世界保健機構にあります。日本語における著作権は市川にありま

す。 

医療従事者のための認知調査 
 

期間番号*   

 

あなたは、毎日、患者と直接接触しています。このことが、我々が医療関連感染と手指衛生につい
てのあなたの意見に興味がある理由です。 
 
 あなたはこのアンケートに 10 分以上かけるべきではありません。 

 それぞれの質問には答えは一つだけです。 

 質問を注意深く読み、そして深く考えないで回答してください。あなたの回答は匿名で秘密は厳
守されます。 

 簡単な用語の説明： 

アルコール基剤手指擦式剤処方：病原体を殺すために手指に使用されるように設計されたアルコ
ール含有の製剤（液体、ジェルあるいは泡）。 
施設：調査が行われている医療設定（例えば、病院、外来、長期施設など）。 
手指擦式法：手指擦式消毒剤（アルコール基剤の製剤）で手を処置すること。 
手洗い：普通石けんあるいは消毒剤スクラブと流水で手を洗うこと。. 
部局：特定の患者ケアを提供する病院スタッフの部門。 
病棟：特定のカテゴリーあるいは患者グループのための病院の区域、階あるいは部屋（それは、
医療施設の最小区分と一致する；一つの部局は複数の病棟を含むことができる）。 
 

1. 個人ＩＤ

**： 
  2. 日時：       

    

3. 施設名：       
4. 部門

**： 
      

    

5. 病棟**：       
6. 市町村

**： 
      

    

7. 国**：    

    
 
8. 性別：   女性      男性 
 
9. 年齢：         歳 

 
10. 職種***： □看護師、 □補助看護師、 □助産師、 □医師、 □レジデント 

 □技師・技士、 □治療士、 □看護学生、□医学生、 □その他 

* データ管理者によって記入される。 
** 任意です。現場の必要性や規則に従って、必要とされれば記入されます。 
***技師・技士: 放射線技師、臨床工学技士、手術室器械出し技士、検査技師 
治療士：理学療法士、作業療法士、聴覚療法士、言語療法士 
その他：栄養士、歯科医師、ソーシャルワーカー 

Revised August 2009 



世界保健機構によって、この出版物に含まれている情報を検証するため、全ての妥当な予防策が実行されてきました。しかし、出版された資料は、表

示あるいは暗示であっても、いかなる保証もなく配信されています。資料の解釈及び使用に関する責任は読者にあります。いかなる事故においても、

その利用により発生する損害に対して世界保健機構は責任は負いません。 
訳：新潟県立六日町病院麻酔科 市川高夫（little_karuka@nifty.ne.jp）：著作権は世界保健機構にあります。日本語における著作権は市川にありま

す。 

 
11. 科（あなたを最もよく表す科を選んでください） 

 □内科、 □外科、 □集中治療、 □内科/外科混合 

 □救急、 □産科、 □小児科、 □長期/リハビリテーション 

 □外来診療、□その他 

 

12. 過去３年の間に正式な手指衛生のトレーニングを受けましたか？ 

 □はい、□いいえ 

 

13. あなたは日常的に手指衛生にアルコール基剤の手指擦式剤を使いますか？ 

 □はい、□いいえ 

 

14. あなたの考えで、入院患者で医療関連感染を被っている割合は平均どれくらいですか（０～１００％の範

囲で）？ 

  ％、 □わかりません 

 

15. 一般的に、患者の臨床転帰におよぼす医療関連感染の影響はどれくらいですか？ 

 □非常に小さい、□小さい、□大きい、□非常に大きい 

 

16. 医療関連感染を予防する中で手指衛生の効果はどれくらいですか？ 

 □非常に小さい、□小さい、□大きい、□非常に大きい 

 

17. 全ての患者安全の問題の中で、あなたの施設では手指衛生はどれくらい重要ですか？ 

 □低い優先、□中程度の優先、□高い優先、□非常に高い優先 

 

18. 平均して、あなたの施設で実際に医療従事者が手指衛生（手指擦式法でも手洗いでも）を行っているのは、

手指衛生が必要な状況の何パーセントですか（０～１００％の範囲で）？ 

 ％、□わかりません 

 

19. あなたの考えで、あなたの施設で以下の行動は、手指衛生順守を恒久的に増加させるためにどの程度有効

ですか？ 

あなたの考えるスケールのところに□にレ点を付けてください。 

 

a. あなたの施設のリーダーと上級管理者が手指衛生を支持し、公然と推進する。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 

b. それぞれの「ケアの現場」に医療施設がアルコール基剤の手指擦式剤を使えるようにする。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 

c. 手指衛生のポスターが「思い出させるもの・リマインダー」として「ケアの現場」に掲示される。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 

d. それぞれの医療従事者が手指衛生について教育を受ける。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 



世界保健機構によって、この出版物に含まれている情報を検証するため、全ての妥当な予防策が実行されてきました。しかし、出版された資料は、表

示あるいは暗示であっても、いかなる保証もなく配信されています。資料の解釈及び使用に関する責任は読者にあります。いかなる事故においても、

その利用により発生する損害に対して世界保健機構は責任は負いません。 
訳：新潟県立六日町病院麻酔科 市川高夫（little_karuka@nifty.ne.jp）：著作権は世界保健機構にあります。日本語における著作権は市川にありま

す。 

 
e. 手指衛生の分かりやすい単純な指示が全ての医療従事者に目に見えるようにする。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 
 

f. 医療従事者が定期的に自分たちの手指衛生パフォーマンスのフィードバックを受ける。 
有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 
g. あなたが常に手指衛生を推奨されたように行う（あなたの同僚にとってよきモデルとなる）。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 
 

h. 患者が医療従事者に手指衛生を実施することを思い出させるよう勧められる。 
有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 
 
20. あなたの部門の長は、あなたが適切な手指衛生を行うという事実についてどの程度重要性を置い

ていますか？ 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に重要と見ている 

 
21. あなたの同僚は、あなたが適切な手指衛生を行うという事実についてどの程度重要性を置いてい

ます 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に重要と見ている 
 

22. 患者は、あなたが適切な手指衛生を行うという事実についてどの程度重要性を置いていますか？ 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に重要と見ている 

 
23. 患者をケアする時、あなたは正しい手指衛生を行うために必要とされる努力をどのように考えて

いますか？ 
努力の必要なし □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に努力する 

 
24. 平均して、実際にあなたが手指衛生（手指擦式法でも手洗いでも）を行っているのは、手指衛生

が必要な状況の何パーセントですか（０～１００％の範囲で）？ 
   ％ 

 
 
 
あなたのご協力に感謝します！ありがとうございました。 

 
 



世界保健機構によって、この出版物に含まれている情報を検証するため、全ての妥当な予防策が実行されてきました。しかし、出版された資料は、表

示あるいは暗示であっても、いかなる保証もなく配信されています。資料の解釈及び使用に関する責任は読者にあります。いかなる事故においても、

その利用により発生する損害に対して世界保健機構は責任は負いません。 
訳：新潟県立六日町病院麻酔科 市川高夫（little_karuka@nifty.ne.jp）：著作権は世界保健機構にあります。日本語における著作権は市川にありま

す。 

医療従事者のための追跡認識調査 
 

期間番号*   

 
あなたは、毎日、患者と直接接触しています。このことが、我々が医療関連感染と手指衛生につい
てのあなたの意見に興味がある理由です。  
 
 あなたはこのアンケートに 15 分以上かけるべきではありません。  
 それぞれの質問には答えは一つだけです。 
 質問を注意深く読み、そして深く考えないで回答してください。あなたの回答は匿名で秘密は厳

守されます。 
 このアンケートは二部から成ります：第１部は、以前の評価期間にあなたが答えたと同じ質問が

含まれています：第２部は、あなたの施設で手指衛生を推進するために現在使用されている戦略
とツールに関するあなたの意見を調査するためのいくつかの追加の質問が含まれています。 

 簡単な用語の説明： 

アルコール基剤手指擦式剤処方：病原体を殺すために手指に使用されるように設計されたアルコ
ール含有の製剤（液体、ジェルあるいは泡）。 
施設：調査が行われている医療設定（例えば、病院、外来、長期施設など）。 
手指擦式法：手指擦式消毒剤（アルコール基剤の製剤）で手を処置すること。 
手洗い：普通石けんあるいは消毒剤スクラブと流水で手を洗うこと。 
部局：特定の患者ケアを提供する病院スタッフの部門。 
病棟：特定のカテゴリーあるいは患者グループのための病院の区域、階あるいは部屋（それは、
医療施設の最小区分と一致する；一つの部局は複数の病棟を含むことができる） 

 

第１部 
 
1. 個人ＩＤ

**： 
  2. 日時：       

    

3. 施設名：       4. 部門**：       

    

5. 病棟**：       
6. 市町村

**： 
      

    

7. 国**：    

 
8. 性別：   女性      男性   
 
9. 年齢：        歳 
 
10. 職種***： □看護師、  □補助看護師、 □助産師、  □医師、 □レジデント 

□技師・技士、 □治療士、  □看護学生、 □医学生、□その他 
* データ管理者によって記入される。 
** 任意です。現場の必要性や規則に従って、必要とされれば記入されます。 
***技師・技士: 放射線技師、臨床工学技士、手術室器械出し技士、検査技師 

治療士：理学療法士、作業療法士、聴覚療法士、言語療法士 
その他：栄養士、歯科医師、ソーシャルワーカー 



世界保健機構によって、この出版物に含まれている情報を検証するため、全ての妥当な予防策が実行されてきました。しかし、出版された資料は、表

示あるいは暗示であっても、いかなる保証もなく配信されています。資料の解釈及び使用に関する責任は読者にあります。いかなる事故においても、

その利用により発生する損害に対して世界保健機構は責任は負いません。 
訳：新潟県立六日町病院麻酔科 市川高夫（little_karuka@nifty.ne.jp）：著作権は世界保健機構にあります。日本語における著作権は市川にありま

す。 

 
11. 科（あなたを最もよく表す科を選んでください） 

 □内科、 □外科、 □集中治療、 □内科/外科混合 

 □救急、 □産科、 □小児科、 □長期/リハビリテーション 

 □外来診療、□その他 

 

12. 過去３年の間に正式な手指衛生のトレーニングを受けましたか？ 

 □はい、□いいえ 

 

13. あなたは日常的に手指衛生にアルコール基剤の手指擦式剤を使いますか？ 

 □はい、□いいえ 

 

14. あなたの考えで、入院患者で医療関連感染を被っている割合は平均どれくらいですか（０～１００％の範

囲で）？ 

  ％、 □わかりません 

 

15. 一般的に、患者の臨床転帰におよぼす医療関連感染の影響はどれくらいですか？ 

 □非常に小さい、□小さい、□大きい、□非常に大きい 

 

16. 医療関連感染を予防する中で手指衛生の効果はどれくらいですか？ 

 □非常に小さい、□小さい、□大きい、□非常に大きい 

 

17. 全ての患者安全の問題の中で、あなたの施設では手指衛生はどれくらい重要ですか？ 

 □低い優先、□中程度の優先、□高い優先、□非常に高い優先 

 

18. 平均して、あなたの施設で実際に医療従事者が手指衛生（手指擦式法でも手洗いでも）を行っているのは、

手指衛生が必要な状況の何パーセントですか（０～１００％の範囲で）？ 

 ％、□わかりません 

 

19. あなたの考えで、あなたの施設で以下の行動は、手指衛生順守を恒久的に増加させるためにどの程度有効

ですか？ 

あなたの考えるスケールのところに□にレ点を付けてください。 

 

a. あなたの施設のリーダーと上級管理者が手指衛生を支持し、公然と推進する。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 

b. それぞれの「ケアの現場」に医療施設がアルコール基剤の手指擦式剤を使えるようにする。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 

c. 手指衛生のポスターが「思い出させるもの・リマインダー」として「ケアの現場」に掲示される。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 

d. それぞれの医療従事者が手指衛生について教育を受ける。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 
 



世界保健機構によって、この出版物に含まれている情報を検証するため、全ての妥当な予防策が実行されてきました。しかし、出版された資料は、表

示あるいは暗示であっても、いかなる保証もなく配信されています。資料の解釈及び使用に関する責任は読者にあります。いかなる事故においても、

その利用により発生する損害に対して世界保健機構は責任は負いません。 
訳：新潟県立六日町病院麻酔科 市川高夫（little_karuka@nifty.ne.jp）：著作権は世界保健機構にあります。日本語における著作権は市川にありま

す。 

 
e. 手指衛生の分かりやすい単純な指示が全ての医療従事者に目に見えるようにする。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 
 

f. 医療従事者が定期的に自分たちの手指衛生パフォーマンスのフィードバックを受ける。 
有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 
g. あなたが常に手指衛生を推奨されたように行う（あなたの同僚にとってよきモデルとなる）。 

有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 
 

h. 患者が医療従事者に手指衛生を実施することを思い出させるよう勧められる。 
有効でない □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 大変有効 

 
 
20. あなたの部門の長は、あなたが適切な手指衛生を行うという事実についてどの程度重要性を置い

ていますか？ 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に重要と見ている 

 
21. あなたの同僚は、あなたが適切な手指衛生を行うという事実についてどの程度重要性を置いてい

ます 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に重要と見ている 

22. 患者は、あなたが適切な手指衛生を行うという事実についてどの程度重要性を置いていますか？ 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に重要と見ている 

 
23. 患者をケアする時、あなたは正しい手指衛生を行うために必要とされる努力をどのように考えて

いますか？ 
努力の必要なし □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に努力する 

 
24. 平均して、実際にあなたが手指衛生（手指擦式法でも手洗いでも）を行っているのは、手指衛生

が必要な状況の何パーセントですか（0～100％の範囲で）？ 
   ％ 

 
 
 



世界保健機構によって、この出版物に含まれている情報を検証するため、全ての妥当な予防策が実行されてきました。しかし、出版された資料は、表

示あるいは暗示であっても、いかなる保証もなく配信されています。資料の解釈及び使用に関する責任は読者にあります。いかなる事故においても、

その利用により発生する損害に対して世界保健機構は責任は負いません。 
訳：新潟県立六日町病院麻酔科 市川高夫（little_karuka@nifty.ne.jp）：著作権は世界保健機構にあります。日本語における著作権は市川にありま

す。 

第２部 
 

25. アルコール基剤の手指擦式剤の使用で、あなたの日常業務の中での手指衛生が行いやすくなりま

したか？ 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に 

 
26. アルコール基剤の手指擦式剤はあなたの手に優しいですか？ 

全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 十分優しい 
 
27. あなたの病棟であなたとあなたの同僚に手指衛生観察の結果を報告したことはあなた方の手指衛

生実施を改善しましたか？ 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に改善 

 
28. 観察されているという事実は、あなたに手指衛生実施により注意を払うようにしましたか？ 

全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に 
 
29. あなたが参加した教育活動は、あなたの手指衛生行為を改善するために重要でしたか？ 

全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に重要と見ている 
 
30. あなたの施設の管理者たちは手指衛生改善を支援していると思いますか？ 

全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に 
 
31. 安全風土の改善（もし、最近の手指衛生改善戦略の実施の結果としてあなたの施設で実際改善し

たなら）は、あなたにとって個人的に手指衛生行為を改善する役に立ちましたか？ 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に 

 
32. 手指衛生行為を改善することで医療関連感染を予防するというあなたの役目の認識は、最近の手

指衛生改善キャンペーンの間に強まりましたか？ 
全く  □・・□・・□・・□・・□・・□・・□ 非常に 

 
 
 

あなたのご協力に感謝します！ありがとうございました。 


